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INFORMATIEBRIEF VOOR EERSTE JAARS F-PUPILLEN SEIZOEN 2010-2011

In deze informatiebrief treft u wat algemene informatie en praktische zaken over de F- pupillen.

Plezier in het voetbal moet altijd voorop staan. Als een speler zijn plezier in voetbal verliest, dan zijn de andere doelstellingen
niet meer haalbaar. Voetballen op het juiste niveau speelt daarbij een belangrijke rol. Om die reden hebben wij de afgelopen
periode met grote zorgvuldigheid geprobeerd ieder kind in het juiste team in te delen.

Teamindelingen

De samenstelling van de teams is ieder jaar — zoals bij iedere vereniging - een hectische gebeurtenis. Veel spelers en ouders
hebben een voorkeur die natuurlijk niet altijd uitkomt. Soms willen teams bij elkaar blijven, andere teams juist niet. Moeten
spelers hoger spelen of juist een niveau lager, allemaal vragen die gedurende de tweede helft van een seizoen al opkomen.
Sc Buitenveldert is ambitieus en laat spelers graag op een hoger niveau spelen als dat kan. Maar het is net zo belangrijk om
er voor te zorgen dat spelers niet te hoog worden ingedeeld. Dit levert vaak teleurstellingen op gedurende het seizoen. De
doelstelling is dus dat iedere speler moet spelen op het niveau dat past bij zijn kwaliteiten. Om dit te bereiken wordt tijdens
het seizoen bijgehouden hoe de speler zich ontwikkelt. De trainer, de leider, de jeugdcodrdinator en de interne scouting
onder leiding van Serge geven hierbij hun oordeel. Naar aanleiding van de uitkomsten zal na januari extra aandacht worden
besteed aan de spelers die positief zijn beoordeeld. Aan het einde van elk seizoen worden er een aantal selectiewedstrijden
gespeeld per geboortejaar. Alle spelers krijgen daarvoor een uitnodiging.

Binnen alle leeftijdscategorieén worden zogenaamde selectieteams onderkend. Dit zijn teams waar de nadruk op
sportief/competitief voetbal ligt, daar waar bij de andere teams de nadruk op recreatief voetbal ligt. Bij de F-pupillen kent
Buitenveldert 3 selectie teams (2 voor tweedejaars, de F1 en F2 en 1 voor eerstejaars, de F3). De codrdinatoren selecteren
de spelers voor de selectie teams.

Vanwege het competitieve karakter van de selectieteams, volgen deze teams een intensiever programma. Zo trainen deze
teams 2x per week i.p.v. 1x per week. Omdat we ons realiseren dat niet alleen talent deelname aan een selectieteam
bepaalt, overleggen we vooraf altijd eerst met de ouders/verzorgers (en kinderen). Kind en ouder moeten zich bewust zijn
dat de deelname aan een selectieteam intensief kan zijn.

Trainers en leiders

Iedere speler die bij Sc Buitenveldert speelt, wil ook graag iets leren. De trainers bij Sc Buitenveldert vormen bij dit
leerproces een belangrijke schakel. Voor ieder niveau tracht Sc Buitenveldert trainers aan te stellen die hier een bijdrage
kunnen leveren.

Het spreekt voor zich dat een F-pupil andere dingen moet leren dan een A-junior. Voor Sc Buitenveldert zijn alle spelers en
alle teams uiteindelijk even belangrijk. Het is dan ook ieder jaar weer zaak om toe te zien op een goede en evenwichtige
trainersstaf.

De meeste leiders van een team zijn ouder van een speler. Waar de trainer zich door de week toelegt op het beter maken
van de spelers, komt de leider in het weekend aan de beurt. Bij de niet-selectieteams kan de trainer meestal niet aanwezig
zijn bij de wedstrijden. Dit omdat hij meer dan één team traint. De leider houdt om die reden wel contact met de trainer en
vice versa. De leider maakt bij de wedstrijden de opstelling en coacht het team. Hij is ook verantwoordelijk voor een goede
communicatie naar de spelers en de ouders. Hij regelt de verzameltijd en geeft ook jaarlijks op verzoek van Sc Buitenveldert
een beoordeling van zijn spelers. Bij selectieteams en teams met een eigen trainer heeft de leider naar de ouders en de
spelers toe een beperktere rol. De trainer is hier verantwoordelijk voor het gehele voetbalgedeelte en de leider ondersteunt
hem bij alle overige zaken en neemt de logistieke zaken op zich. Een goed contact tussen leider en trainer is overigens
onontbeerlijk voor een probleemloos seizoen. Ook voor komend seizoen zijn wij op zoek naar leiders!!

Het is voor ouders heel verleidelijk om hun eigen kind te coachen. Voor kind en teamleider is dat heel verwarrend en het leidt
vaak tot tegenstrijdige instructies. Vraag ouders daarom tijdens de wedstrijd niet te coachen. Ons advies is om voor de
wedstrijd in de kleedkamer (zonder ouders) de wedstrijd met de spelers door te nemen. Geef de kinderen maar een beperkt
aantal instructies en coach tijdens de wedstrijd vooral positief. Ook dit seizoen zullen we een informatiesessie over coachen
organiseren.

Verzamelen

Bij thuiswedstrijden is het bij de pupillen gebruikelijk om 3 kwartier van te voren te verzamelen, bij uitwedstrijden wordt een
uur van te voren bij Buitenveldert verzameld. Belangrijk is om van te voren te inventariseren of er voldoende vervoer is voor
de spelers. Indien ouders/begeleiders rechtstreeks naar de uitwedstrijd gaan, omdat het terrein dichtbij huis is, moet de
leider door de ouders/begeleiders hierover vooraf wel worden geinformeerd.

De leider als gastheer

Zoals al eerder vermeld is de leider ook vaak de coach tijdens de wedstrijd. Dit brengt een aantal organiserende taken met
zich mee. Voorafgaand aan de wedstrijd, uit of thuis, meldt de leider zich bij het wedstrijdsecretariaat (bij Buitenveldert
bevindt die zich in de kamer links in de hoek van de kantine). De wedstrijdbal en scheidsrechtersfluit moet u zelf regelen
(aan het begin van het seizoen worden een aantal ballen door Sc Buitenveldert in bruikleen gegeven), mits er geen



scheidsrechter is toegewezen aan uw wedstrijd. De leider is verantwoordelijk voor het reilen en zeilen in de kleedkamer en
zorgt er dus ook voor dat deze na afloop van de wedstrijd netjes is. In de rust is het gebruikelijk dat er iets te drinken wordt
aangeboden door de thuisspelende vereniging. Bij Sc Buitenveldert staat het drinken klaar in de keuken in de kantine.
Vergeet vooral de tegenstander niet als je zelf thuis speelt!

Afwezigheid spelers

Voetbal is een teamsport. Alle spelers worden bij de wedstrijden geacht aanwezig te zijn. Mocht een speler niet aanwezig
kunnen zijn, dan dient hij/zij zich af te melden bij de leider. Indien het herhaaldelijk voorkomt dat een speler zonder
afmelden niet aanwezig is, zal de codrdinator de ouders/begeleiders benaderen.

Scheidsrechters

Helaas kan er door de club bij de meeste wedstrijden geen scheidsrechter worden aangesteld. Dit komt omdat er daarvoor te
weinig vrijwilligers zijn. Het is dus de bedoeling dat een vader of moeder bij de thuiswedstrijden een wedstrijd fluit. Ook dient
een team zelf voor een fluit en een wedstrijdbal te zorgen. Bij uitwedstrijden is dit de verantwoordelijkheid van de
tegenpartij.

Wees zuinig op deze scheidsrechters en laat kritiek en op- en aanmerkingen tijdens de wedstrijd achterwege. Let hierbij ook
op de ouders, begeleiders en supporters. Als iemand van Sc Buitenveldert zich misdraagt wordt er van de leider verwacht dat
hij hiervan melding maakt bij de contactpersoon.

Zeker bij de lagere teams is het van belang om je als scheidsrechter te realiseren dat je ook een onderdeel uitmaakt van de
het leerproces van de spelers. Doe het serieus maar houd ook rekening met de situatie en ondersteun spelers ook tijdens de
wedstrijd. Help bijv. de keeper met uitschieten, een speler met ingooien en leg uit waarom je fluit.

Geef na de wedstrijd de uitslag door aan het wedstrijdsecretariaat!

Competitie-indeling

Voorafgaand aan het seizoen wordt een team op basis van een inschatting van Sc Buitenveldert ingedeeld in de klasse van de
K.N.V.B competitie. De ervaring heeft geleerd dat dat lastig is en soms ongelukkig kan uitpakken. Zo kan het voorkomen dat
een team te laag of te hoog is ingedeeld. Houd er dus rekening mee dat de uitslagen soms tot veel vreugde maar ook
teleurstelling kunnen leiden.

De wedstrijdtijd wordt door de K.N.V.B vastgesteld. Voor de thuiswedstrijden is het in overleg met de codrdinator soms
mogelijk om daar van af te wijken. Doe dat verzoek alleen in uitzonderlijke situaties!

Het spel

Bij de F-pupillen wordt (conform K.N.V.B regels) 7-tegen-7 gespeeld (6 spelers en een keeper) op een half veld, de
selectieteams spelen 8-tegen-8. In de meeste elftallen wordt per toerbeurt een keeper aangewezen. De ervaring leert dat
gedurende het seizoen vordert er altijd binnen een team wel een aantal spelers zijn die graag willen keepen.

De wisselspelers kunnen gedurende de wedstrijd gewisseld worden. Wijs een ouder aan die de wissel doet. Wissel maximaal
2 spelers tegelijkertijd (bij voorkeur 1). Uitgangspunt bij de wedstrijden is dat alle aanwezig spelers evenveel speeltijd
krijgen. Laat je daarbij niet leiden door de kwaliteit van spelers. Het gaat primair om het speelplezier!

Vanaf de f-pupillen gelden behoudens buitenspel, de reguliere spelregels. De wedstrijd duurt 2x 20 minuten. Na afloop van de
wedstrijd is het gebruikelijk (mist het programma dat toelaat) penalty’s te nemen (iedere speler 1 penalty). De penalty’s
tellen niet mee in de uitslag.

Wedstrijdkleding

Sc Buitenveldert speelt in het bekende blauwe tenue met blauwe sokken. Het dragen van scheenbeschermers is door de
K.N.V.B. verplicht gesteld. Kettingen en oorbellen zijn gevaarlijk en daarom verboden. De tenues worden door Buitenveldert
in bruikleen gegeven, sokken zijn te koop in de kantine van Sc Buitenveldert. De tenues worden na de wedstrijd door de
leider verzameld en om toerbeurt door een van de ouders meegenomen om te wassen. Het gebruik van voetbalschoenen met
metalen noppen is verboden.

Kleedkamer & Hygiéne
De sleutel van de kleedkamer is (na betaling van borg) te verkrijgen bij het wedstrijdsecretariaat. Wij adviseren dat de
spelers/speelsters na afloop van de wedstrijd douchen. Het dragen van badslippers is daarbij verplicht.

Met vriendelijke groet,

Sander Carmiggelt, f-pupillen@buitenveldert.com, 06-51146186
SC Buitenveldert
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1081 HZ Amsterdam
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